
 ការធ្វើពិពិ្កម្មកសកិម្មកនងុចម្កា រធៅស ៊ូ 
 

១. លកខណៈទ៊ូធៅ 
ពិពិធកម្មកសិកម្មកនុងចម្កា រកៅស ៊ូគឺជាការកធវើរបរកសិកម្មក្ចើន្បកេទកៅក ើផ្ទៃដីតែម្យួ ជាម្យួនឹង 

ដំណំកៅស ៊ូដ៊ូចជាដំណំចក ល្ ោះរង (ដំណំរដ៊ូវ ដំណំក ើហ៊ូបតទល) ដំណំគ្ម្បដី និងការចិញ្ច ឹម្សែវជាកដើម្។ 
តាម្បទដ្ឋា នបកចចកកទស ការដ្ឋដុំោះដំណំកៅស ៊ូម្កនរយៈកព ៦ កៅ ៧ឆ្ន  ំកទើប្បម្៊ូ ទ បានតដ ជាកព 
កវលាម្យួកសិករ្ែូវការចំណយថវកិាក្ចើនកដើម្បកីធវើការតថទ ំ(ការដ្ឋកជី់ ការសម្កា ែកមម  និងការការពារជំងឺ)
ជាកដើម្។ ម្យាងវញិកទៀែ ្សបកព ែផ្ម្លកៅស ៊ូម្កនការធ្លល កចុ់ោះចាបពី់ឆ្ន ២ំ០១២ម្ក ្ឲំ្យកសិករទទួ បាន
្បាកចំ់ណ៊ូ  ទបពីការ កជ់រ័កៅស ៊ូ។ ដ៊ូកចនោះ កសិករកៅស ៊ូ្គូសារ្ែូវកធវើពិពិធកម្មកសិកម្មកៅកនុងចម្កា រកៅស ៊ូ 
កដើម្បទីទ ួបាន្បាកចំ់ណ៊ូ  បតនែម្កទៀែ កនុងអំឡុងកព កៅស ៊ូម្និទនទ់ត ់ទ ។  

ការកធវើពិពិធកម្មកសិកម្មកនុងចម្កា រកៅស ៊ូទត ់សារៈ្បកោជនជ៍ាក្ចើនដ៊ូចជា៖ 
- ទបស់ាា ែក់ារ ៊ូែលាស់រុកខជាែិចផ្្ង  
- កធវើឲ្យ្បកសើរកឡើងន៊ូវ កខណៈរបស់ដី និងទត ់សារធ្លែុចិញ្ច ឹម្កនុងដី 
- កាែប់នែយការក្បើ្បាស់ថ្ន កំសិកម្ម 
- កាែប់នែយការហ៊ូរក្ចាោះដី 
- ្បាកចំ់ណ៊ូ  បតនែម្ដ ់កសិករ។ 

ក. ដំណចំក ល្ ោះរង (Intercrop) 

   ្បកេទដំណំចក ល្ ោះរងតដ កគនិយម្ដ្ឋដុំោះកៅកនុងចម្កា រកៅស ៊ូចាបពី់កៅស ៊ូអាយុ ១-៣ ឆ្ន  ំម្កនដ៊ូច 
ជា៖ សតណត កដី សតណត កបាយ សតណត កកសៀង ខ្ញី ម្កន ស់ និងដំណំ្បចារំដ៊ូវកទេងៗកទៀែ។ ក្ៅពីដំណំរដ៊ូវ
ទងំក្ោះ កគកអ៏ាចដ្ឋដុំោះដំណំរយៈកព តវងដ៊ូចជា៖ សាវម្កយ វ  កចក  កាកហវ ្កូចខ្វិច ធ៊ូករន និងដ៊ូងកែឿទង    
តដរ។ បយុតនត ដំណំចក ល្ ោះរងរយៈកព តវងទងំក្ោះ អាចអនុវែតបានតែកនុងករណីតដ ចម្កា រកៅស ៊ូដ្ឋជំាជរួក ល្ ោះ
តែបយុកណណ ោះ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

រ៊ូប្ពទី១៖ ការដ្ឋដំណំចំក ល្ ោះរងកៅស ៊ូ 
 

ខ្. ដំណគំ្ម្បដី (Cover crops) 

ក្ៅពីដំណំចក ល្ ោះរងដ៊ូចបានករៀបរាបខ់ាងក ើ កគកអ៏ាចដ្ឋដំំណំគ្ម្បដីកៅចក ល្ ោះរងកៅស ៊ូបាន 
តដរ។ ្បកេទដំណំគ្ម្បដីតដ កគធ្លល បដ់្ឋដុំោះកនលងម្កម្កនដ៊ូចជា៖  

- សៃី ឡ៊ូសំាងតែស (Stylosanthes) 

- ម្៊ូគ៊ូណ (Mucuna bracteata) 

- ព៊ូកអអារោីយ  (Pueraria phaseoloides) 
- សង់្ ែូកសម្កយ  (Centrosema pubescens) 

- ្បាការោីយ  (Brachiaria brizantha) 

- កាឡ៊ូបយ៊ូយយ៊ូម្ (Calopogonium mucunoides)...។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

រ៊ូប្ពទី២៖ ការដ្ឋណំគំ្ម្បដីចក ល្ ោះរងកៅស ៊ូ 
 

 

 



គ. ការចិញ្ច ឹម្សែវ 
ការចិញ្ច ឹម្សែវតាម្ចក ល្ ោះរងកៅស ៊ូ  គឺជាមុ្ខ្របរម្យួតដ កសិករកៅស ៊ូ្គួសារអាចរក្បាកចំ់ណ៊ូ   

បានក្ចើនគួរសម្ទងំកនុងអំឡុងកព កៅស ៊ូតថទ ំ និងកៅស ៊ូកចៀរជរ័។ មុ្ខ្របរចិញ្ច ឹម្សែវកនុងចម្កា រកៅស ៊ូតដ  
កសិករគរួពិចារណម្កនដ៊ូចខាងក្កាម្៖ 

- ការចិញ្ច ឹម្ឃមុ ំ
- ការចិញ្ច ឹម្កតងាប និង 
- ការចិញ្ច ឹម្ម្កន។់ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

រ៊ូប្ពទី៣៖ ការចិញ្ចឹម្ឃមុ  ំកតងាប និងម្កនក់នុ ងចម្កា រកៅស ៊ូ 
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